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このマニュアルでパソコンの 





このマニュアルの表記について 



本文中の記号について 1 

本文中に記載されている記号には、次のような意味があります。 

rM » 重•要‘ 

お使いになるときに注意していただきたいことや、してはいけないことを記述しています。 

必ずお読みください。 

P POINT 

操作に関連することを記述しています。必要に応じてお読みください。 

参照先を記述しています。 

渗囤 

参照していただきたいマニュアルを記述しています。 

D 

冊子のマニュアルを表しています。 


シリーズ名について 


このマニュアルは、次の機種のシリーズについてまとめて説明しています。 
お使いの機種によつて、該当する筒所を読み分けて操作してください。 


機種のシリーズ名は、保証書に記載されています。 
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保証期間 
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デスクパワー 
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(イラストは一例です。お使いの機種により異なります。） 









































セ 


ットアップを 

始めよラ/ 


初めてパソコンの電源を入れるときに行う準備について説明します。 
次のチヤートの順に進めましよう。 


〇 


〇 Windows のセツトアップ 


Jl 


€ 


「必ず実行してください」を実行する 


所要時間の目安 
約30〜90分程度 


〇 「画面で見るマニュアル」の準備をする 

インターネットに接続しない方は©へ 



0 インターネツト接続の設定をする 

辛 _ 

(〇 Windows を最新の状態にする 

^\ 

(〇 FMV を最新の状態にする 




〇 セキュリティ対策をする 


(セキュリティ対策ソフトの初期設定） 


〇 ユーザー登録をする 




〇 パソコンの状態を保存する (マイ 


リカパリ） 



































Windows のセットアップ 


設置場所の注意事項 


( TEO をお使いの場合) 


•AV ラックに収納する場合は、 AV ラック前面にドアなどがないもの、および AV ラック背面がふさ 
がれていないものをお使いください。また、パソコンと周囲のラックの壁の間に、 5cm 以上のすき 
間をあけてください。 

• 次のような場所でお使いになると、パソコンが故障する場合があります。設置場所の問題による故障 
の場合には保証期間内でも有償修理となります。 

-棚やドア付き AV ラックなど、空気の流れが悪く熱のこもりやすい場所 
-パソコンの前後左右および上部に充分なスペースをとれない場所 



ットアップ時の注意事項 


( BIBLO をお使いの場合) 

• AC アダプタが接続されているか確認してください。バッテリ残量がなくなると、途中で電源が切れ 
て Windows のセットアップに失敗し、 Windows が使えなくなる場合があります。 

• ここではマウスを接続しないでください。 

「『画面で見るマニュアル』の準備をする」の 手順4 (••►P.19) が終わってから接続してください。 


(セットアップ前には周辺機器を接続しないでください) 

•別売の周辺機器 (LAN [ラン]ケーブル、 USB [ユーエスビ ー] メモリ、メモリーカード、プリンタなど) 
は Windows のセツトアップが終わるまで接続しないでください。 


([セットアップが終わるまで電源を切らないで < ださい） 

• Windows のセットアップの途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があります。 

「「必ず実行してください」を実行する」 2) の手順が終わるまでは、絶対に電源を切らない 
でください。 


〔時間に余裕をもって作業してください) 


•Windows のセットアップをした後は、パソコンを使えるようにするための準備が必要です。 
パソコンの準備には、半日以上の時間をとり、じっくりと作業することをお勧めします。 


2 













お使いの機種の操作方法を確認してください 


これ以降の操作は、お使いの機種によって異なります。お使いの機種の操作方法を確認してください。 
なお、お使いの機種によってイラストは若干異なることがあります。 

(deskpower ) . マウスを 使って操作をします。 




マウスを平らな場所に置いたまますべらせると 
マウスの動きに合わせて、マウスポインタ） 
が画面の上を動きます。 

P POINT 


目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタンを 
カチッと1回 押して、すぐに離します。 

この操作のことを、 「クリック」 といいます。 


マウスの向きに注意してください 

-ワイヤレスマウスはポタンがあるほうをパソコン本体に向けて使います。 
• USB マウスはケーブルをパソコン本体に向けて使います。 


マウスポインタがうまく動かない場合 

操作をしてもマウスポインタがうまく動かない場合は〇『スタートガイド1設置編』を 
ご覧になり、パソコンを設置している環境および接続の確認をしてください。 


(TEO >( B 旧 LO (looxp を除く）) . フラットポイントを 使つて操作をします。 



指先で操作面をなぞると、指の動きに合わせて、 
マウスポインタ）が画面の上を動きます。 


目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタンを 
カチッと1回 押して、すぐに離します。 

この操作のことを、 「クリック」 といいます。 


(BIBLO LOOX P シリーズ） . スティックポイントを 使って操作をします。 



指先でスティックポイントをなぞると、 [>( マウス 目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ポタンを 

ポインタ）が画面の上を動きます。 カチッと1回 押して、すぐに離します。 

この操作のことを、 「クリック」 といいます。 
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初めて電源を入れる〜 Windows のセットアップ 

初めて電源を入れるときは、 Windows のセット アップと いう作業が必要です。 Windows のセットアッ 
プとは、初めてパソコンの電源を入れるときに、1回だけ行う操作です。 このマニュアルの手順どおり 
に進めてください。 この Windows のセットアップが終わらないと、パソコンは使えるようになりません。 


Windows のセツトアップ 


D 『スタートガイド1設置 編』 をご覧になり、パソコンの電源を入れます。 


TEO をお使いの場合 

設置場所についての画面が表示されます。 

画面に表示される注意をよくご覧になり、お使いの環境にあわせて次の操作を行ってください。 



► 適切な場所に設置してある場合 

@キーを押してください。この後は、 手順2 へ進んでください。 

► 設置をやりなおす場合 

_キ_を押してください。パソコンの電源が切れます。 

この後は、『スタ—トガイド1設置編』をご覧になり、パソコンを適切な場所へ設置 
し直してください。 

設置し直した後、もう一度 手順1 からセットアップを始めてください。 

► セットアップが終わった後、適切な場所に設置し直す場合 

@キーを押してください。セットアップが始まります。 

この後は、 手順2 へ進んでください。 

パソコンが再起動するたびにこの画面が表示されますが、「「必ず実行してください」を 
実行する」 12) の手順が完了するまで、_キーを押して操作を続けてくださ 
い。0キーは押さないでください。 

「「必ず実行してください」を実行する」 （••►P.12) の手順が完了したら、〇『スター 
トガイド1設置編』をご覧になり、適切な場所に設置し直してください。 
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「 Windows のセットアップ J 画面が表示されるまで何も触らずに、そのま 
ましばらく （10 〜20分程度）お待ちください。 

電源を入れると、 「Windows のセツトアップ」画面が表示されるまでの間、次のような画面が表 
示されます。 


重•要- 

電源を切らずにそのままお待ちください 

「Windows のセットアップ」画面が表示されるまでの間、一時的に画面が真っ暗に 
なったり （1 〜3分程度)、画面に変化がなかったりすることがありますが、故障 
ではありません。 電源を切らずにそのままお待ちください。 

途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があります。 




「Windows のセツ 
トアップ」画面が 
表示されたら、手 
順3へ進んでく 
ださぃ。 



「Windows のセットアップ」画面 


SMA 

しばらく操作をしないと 

-これ以降、電源を入れた状態でしばらく（約5分間）操作をしないと、動画（ス 
クリーンセーバー）が表示されたり、画面が真っ暗になったりすることがありま 
すが、電源が切れたわけではありません。これはパソコンの省電力機能が働いて 
いる状態です。元の画面に戻るには、フラットポイント、スティックポイント、 
キーボードを操作してください。操作しても戻らない場合は、電源ボタンを押す 
か電源スイッチをスライドさせてください。ただし、電源ボタンまたは電源スイッ 
チは4秒以上押したり、スライドさせないでください。パソコンの電源が切れ、 
Windows が使えなくなる場合があります。 

•TE ◦をお使いの場合、パソコンの省電力機能が働くと、連動してテレビの省電力 
機能も働く場合があります。パソコンの画面に戻るには、テレビの電源を入れ直し、 
パソコンの画面がテレビに表示されるように、テレビの入力を切り替えてください。 


#画 

▼電源を切って Windows が使えなくなった場合 
〇『トラブル解決ガイド』 

—「Q&A 集」—「パソコンがおかしいときの Q&A 集」— 「Q パソコンの電源を入れると、 
Windows が再起動を繰り返す」または 「Q パソコンの電源を入れても、 Windows が起動 
しない」 




電源を切らずに次のページへ 
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3 次の設定になつていることを確認してから、「次へ』をクリックします。 



SMMm 

この画面の設定は変更しないでください 
設定を変更すると、パソコンを正常にお使いいただけなくなる可能性があります。 
手順3で確認した設定のまま、次の手順へ進んでください。 

「日本」、「日本語（日本 )」、 「Microsoft IME 」 以外になっていた場合 

各項目の右横に表示されたIをクリックすると項目の一覧が表示されます。表示さ 
れた一覧の中から、それぞれ該当する項目を選択してください。 
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4 ライセンス条項の内容をご覧になり、ご同意いただけるときは「ライセンス 
条項に同意します J を2ヶ所クリックして囹にし、「次へ』をクリックし 
ます。 

Windows を使用するには「マイクロソフトソフトウェアライセンス条項」と「使用許諾契約書（ラ 
イセンス条項)」の同意が必要です。 





電源を切らずに次のページへ 
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5 ユーザー名、アカウントで使用する画像を入力•選択してから、「次へ」を 
クリックします。/ V スワードはここでは入力しないでください。 


ユーザー名卜 半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) でお好きな 
名前を入力してください。 

«などの記号は入力しないでください） 

例） x 〇 

富士子 fujiko 


パスワード ► 入力しないでください。 

(パスワードは後から設定できます) 



アカウントで使用する画像 
► お好みの画像をクリック 
してください。 


「次へ」をクリック 


ユーザー名は半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力してください 
ユーザー名は半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力してください。（％などの 
記号は入力しないでください）半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力しないと、 
パソコンが正常に動作しなくなる可能性があります。 

パスワードは、ここでは入力しないでください 
パスワードは後から設定できます。 Windows のセットアップがすべて完了した後 
に設定してください。パスワードの設定方法については、 Windows のヘルプを表 
示し、「パスワード」で検索して「コンピュータをパスワードで保護する」をご覧 
ください。 


P POINT 

ユーザー名を半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力するには 

「Microsoft IME 」 の言語バーの入カモードが、次のようになっていることを確認してください。 



入カモードが0になっていない場合は、キーボードの pi 7 ]] を押してください。 
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デスクトップの背景を選択してから、「次へ J をクリックします。コンピュー 
夕名はここでは変更しないでください。 





電源を切らずに次のページへ 
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「推奨設定を使用します J をク U ックします。 


、ノ坊 Windows のセットアップ 

Windows を自動的に保護するよう設定してください 


© 


推奨設定を使用します (S) 

重要な更新プログラムや推奨の更新プロクラムをインストールした0、インターネット 
の閎霓をより安全にしたり、オンラインで問題の<6決案を確認したりします • 


A 


^重要な更新プログラムのみインストールします⑴ 


Windows 用のュリテイの娜プ□グラムおよびその他の重要な更新プログラムの 
みインストールします， 


省後で確認します⑻ 


遥択されるまで、このコンビユータにセキユリテイの問里が残る可街性があります。 


?•れ孑れのオプシヨニ 


バての註 惜報を表乐します 


推奨設定を使用するとき、または更新プログラムをインストー J レするときに、一 atkDlf 報が 
Microsoft に送信されます，送信された情報が、あ'客様を盡別したり、お客様に連絡を取つたり 
するために使用されることはありません • プライパシーに閎 TS 声明を■お if みくだ芦い 


「推奨設定を使用しま 
す」をクリック 


P POINT 

「推奨設定を使用します」を選択すると 

インターネットに接続したときに、 Windows を最新の状態にするためのプ□グラムが自動的に 
更新されるようになります。 Windows を最新の状態にすることにより、ウイルスが侵入したり、 
不正アクセスされたりするセキュリティホールをなくすための対策もされます。 

「開始」をク U ックします。 




























9 「必ず実行してください j ウィンドウが表示されるまで、そのまましばらく 
お待ちください。 

この間に画面が何度か変化します。「必ず実行してください」ウィンドウが表示されるまで、お使 
いの機種により5分以上時間がかかる場合があります。 



より効率良い作業を実現 

81WU.IWCT. 今すぺ 8 ことに KW •す SIS# に必1!と3れ—；；い*のIム e 
n ま cw 上に囊®的に flus システム ct . 


表 



パソコンが再起動します。 

V 




しばらくおまちください 


初期設定の準備を行って(•球す。 

数分か OT ます®でしはらくおまちく饺〇 




「必ず実行してください」ウインドウ 


p POINT 

Windows のセットアップでパスワードを設定した場合 

Windows のセットアップでパスワードを設定した場合は、再起動後にログオン画面が表示さ 
れます。ログオン画面で、ユーザー名をクリックし、 Windows のパスワードを入力してから、 
〇をクリックしてください。 Windows を始めることができます。 


続いて、「必ず実行してください」を実行します （••► P .12)。 
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2 r 必ず実行してください j を実行する 


「必ず実行してください」は、パソコンの初期設定を行うプログラムです。以降の手順は最 
後まで必ず実行してください。実行しないと、し)くつかの機能がお使いになれません。 
機種によっては、画面が表示されるまでに時間がかかることがありますが、そのままお待ち 
ください。 


r 感重. 

ネットワークに接続していないことを確認してください 

「必ず実行してください」は、インターネットなどネットワークに接続していない 
状態で行ってください。ネットワークに接続していると、「必ず実行してください」 
が正常に終了できない場合があります。 


「実行する」をクリックします。 



「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリック 
します。 



3パソコンの初期設定が始まります。そのまましばらくお待ちください。 
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八ードウエア診断が始まり、次の画面が表示されます。 手順5 の画面が表 
示されるまで、そのままお待ちください。 

途中、ディスプレイを診断する画面なども表示されます。 


トドウエア診断 

%/ CPU 


メモリ 

ディスブレイ 
ハードディスク 

25 50 


正常 
正常 
正常 
診断中. 
75 


AU rights reserved, CapyrighH&2000-2006 FUJITSU LIMITED. 


侈重要 

「診断センターにお問い合わせください」と画面に表示された場合 

画面の指示に従ってください。 


「保証期間表示」ウインドウが表示されます。保証書を用意してください。 


この度は FMV シリーズをお則 > 求め頂き誠に® 1 とうご St t ます。 

. 本製品の保 iS 期間は、下記 「 fifiiE 閉始日 j より1年蘭となります。本体 I こ间梱され 
XI 6保 H 者の「保 II 聞始日 Jffl に下記の保 II 問始日をお番？下さい。なお、保訝 
酌6日 I i 本製盘の^を最?刀1こ入れた日とな 1 J ます。 

■保 ilBB 始日 (^ A が m >堆合、保 il 塞 I ¢*13¢となります。 

•保 H 期間は、,《ソコン本体内®枝蝕面所に記錄されて抄 J ます。 

なお- FMV / 国面で見るマニユ乃レ^ ? v コンの1舍章肋'61。でもご g 頂!ナるよ，こ 
なってぉ 1 J ます。 

.無料修理に聞す詳細は、保 II 番裏面の「焦料條理規定」をご覧下さ ■ 、 

怨》報■總恭 入 濃謂繼驅 


保証閎始日： 200* 年**月**日 
保証期間：保証問始日より*年 


___ s 士躺式会社 

[sacs I 



保証書は梱包箱に貼り付けられています。 


画面に表示された保証開始日を、保証書に書き写します。 

保証書に保証開始日が記入されていないと、 保証期間内であっても 有償での 修理となります（なお、 
保証開始日は本製品の電源を最初に入れた日になります)。 

保証書は大切に保管してください。 



FUlfTSU 保証書 11111111111111111111111111 


今 


販充店/販売会社様へのお願い 

CSKW：. 6貢1>上げ日.資店/貴社名. 
高《11癱《88«にお瀟しくた•さい. 

MB. WS •号 SCB 入®う*- 

注所-® as (ItB 店 



保証開始日 

保証期間 

年月日 

保証開始日よリ1年間 


( B ■い上げ日 E 入 W 


[ b @ k « r 


:溫漘 期 MM 纖轰溫=溫娜で修理する 2 

• 保証期_ 了後の修理 »• アフターサービスに "P いてご不明な jS は • 本保 SI«E 败の修理受付窓 C 



に定める範团で本製品を無料で修理する;:とをお約束するものです。<必ず裏面をご！!ください • > 

. ； □またはお買い上げの販充店/販充会社へお洽わせください • 〇 


(保証書の文面はお買上げの状況により異なります） 




電源を切らずに次のページへ 


「必ず実行してください」を実行する13 













































































「閉じる」をク U ックします。 


W 保間表示 


この度 I sfmv シリーズをお m 味め頂き誠 I こ®りがとうござ t 法す 〇 


閉始日13本製□の電源を最?刀1こ入れた日となります。 
•保111閡始日の記入が無1<1堝合、保 h 害は無効となります。 


• f 呆 K 期間は、 ■» i ソコン本体内の複数箇所 I こ記錄されております。 

なお、 FIW 画面で見?)マニュァ) K 7 XI りコンの牾報か a 1つてもご M 頂けるよう I ; 
なっております。 

•無料修理に聞する詳細は、保証著裏面の「無料修理規定」をご M 下さい。 


-鹽麵 ffi 觀画篇 


保証間始日： 200* 年**月**日 
保証期間：保証開始日より*年 


( 閉じる l ) 


萏士通株式会吐 


保証書に「保証開始日」を書き写したことを確認したら、「いいえ」をクリツ 
クします。 

保証期間を確認したいときは「はい」をクリックしてください。もう一度「保証期間表示」ウィン 
ドウが表示されます。 



表示されたウインドウの内容を確認し、 row をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 









































I はじめに 


r パソコン準備ばっちりガイド j へようこそ！ 

このガイドの左側のメニューポタンを順番にクリックし、案 
内に従って操作を進めると、必要な準備をひととおり済ませ 
ることができます。 

準備を中断するときは、左側のメニューの一番下にある[終 
了する]をクリックします。ただし、中断した8、なるぺく 
早く再開して続きの操作を行ってください。再開するには、 
デスクトップの_ (パソコン準備ばっちりガイド）をクリッ 
クします。 

このガイドを使った準備についての詳しい操作方法を知りた 
い場合は、 G 『スタートガイド2セットアップ編』（冊子 
マニュアル）をご覧ください。 

_ 

♦左側のメニューボタンを、上から顺にクリックす 
ることをお勧めします。ただし、インターネット 
に接続する準備が整っていない場合は、実行でき 
ない項目をとばして準倔が整ってか6実行しても 


U パソコン 3 MS ばつち0ガイド(2.2.1.0) 


無線 LAN 機能搭載の機種の場合、 Windows のセットアップが終了すると、パソコンの電源を 
入れるたびに画面右下に次の画面が表示される場合があります。 

しばらく何も操作しないと、表示されていた画面は消えます。 


■ IgLAN 離僖止中… ^ 

現在^ LAN が里波停止になつています。垂波を発宿 
するに(次ユーティリティで設定を変更してくださ 
い. 

無線 LAN の設定方法については、[へ!しプ]ボタンをク 
リックしてください- 


0次回 B このメツセージを表示する 


馨 


(画面は機種や状況により異なります） 
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mm 

▼無線 LAN については 
D 『 fmv 取扱ガイド』 

-> 「パソコンの取り扱い」 


「無線 LAN 機能を使う」 


「パソコン準備ばっちりガイド J の画面が表示されたことを確認します。 


(画面は機種や状況により異なります） 


「パソコン準備ばっちりガイド」は、パソコンを使うために必要な設定やセキュリティ対策などの 
操作を、画面上でガイドします。これ以降、本マニュアルでは「パソコン準備ばっちりガイド」を 
使って、パソコンを使うための準備をする手順の説明をします。 




「次回もこのメッセージを表示する」の P 
をクリックして r にすると、この画面は表 
示されなくなります。 

r* 


10 画面がいつたん暗くなり、パソコンが再起動します。「パソコン準備ばつち 
りガイド J が起動するまでしばらくお待ちください。 

P POINT 

「無線 LAN 電波停止中」という画面が表示されたら （ B 旧 LO で無線 LAN 搭載機撞のみ） 


電源を切らずに次のページへ 
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八ソコン準備ばっちりガイド 


パソコン灌備ばっちりガイドでは，パソコン®使うために必要な雖ゃ七キユリテイ対策などの後作を順蕾に 
I ご塞内します，ぜひ、このガイド®使って、 / tv コン®使うための 3 M をばっちり進めてくださぃ • 

V マークについて：このパソコン®安心してお使いい fc だくために必要な雑を示します • 



「必ず実行してください」を実行する 15 


























































P POINT 

TE 〇でバソコンの画面がテレビに正しく表示されない場合 

このパソコンにテレビを接続した場合、テレビとパソコンの画面表示の仕様に違いがあるため、 
テレビ画面よりも小さく表示されたり、バソコンの画面の一部が切れて表示されたりすることが 
あります。 

パソコンの画面がテレビに正しく表示されない場合は、「パソコン準備ばっちりガイド」の「テ 
レビ画面の調整」をクリックし、表示される画面をご覧になって操作を進めてください。 

mm 

▼ TEO の画面表示について詳しくは 
D 『 FMV 取扱ガイド』 

-> 「パソコンの取り扱い」—「テレビの画面にあわせて表示する」 


A 重8要* 

「コンピュータ名に…」という メッセージが表示された場合 （テレビチューナー 

搭載機種のみ） 

表示されたメッセージの内容を確認し、 roKj をクリックします。 



この後は「補足情報①」 (••► P .56) をご覧になり、テレビの初期設定を行ってく 
ださい。 


続いて、『画面で見るマニュアル』の準備をしましょう （••► P .18)。 




















マニュアルではシングルクリックで説明しています 

「必ず実行してください」を実行すると、クリックの設定がシングルクリックに設定されます。 

シングルクリックとは、マウスやフラットポイントなどの左ボタンを1回押す操作です。 

ダブルクリックとは、マウスやフラットポイントなどの左ボタンを素早く 2回続けて押す操作です。 

これ以降、マニュアルではシングルクリックを前提として記載しています。 

クリックの設定をシングルクリックからダブルクリックに変えたいときは、次の操作をしてください。 

1. ©(スタート）—「コント□—ルパネル」の順にクリックします。 

2. 「デスクトップのカスタマイズ」をクリックし、「フオルダオプション」の「シングルクリックま 
たはダブルクリックの使用の指定」をクリックします。 

3. 「フオルダオプション」ウィンドウの「全般」タブにある「クリック方法」で「シングルクリック 
で選択し、ダブ ) レクリックで開く」の0をクリックして ® にし、 row をクリックします。 

パソコンの電源を切つて操作を中断できます 

ここまでの操作が終了したら、パソコンの電源を切って操作を中断できます。 

ただし、セキュリティ対策ソフトの設定などが完了していないため、できるだけ早くこの後の準備を再 
開してください。 

■操作を中断するには 

1. 「パソコン準備ばっちりガイド」の左側にあるメニューの「終了する」をクリックします。 

2. 「八°ソコン準備ばっちりガイドを終了します。」というメッセージが表示されたら、 rOKJ をクリッ 
クします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」が終了します。 

3. パソコンの電源を切ります。 

售疆 

▼電源の切りかた 
0『FMV 取扱ガイド』 

-「パソコンの取り扱い」-「電源を入れる/切る」 

■操作を再開するには 

1. デスクトップにある:(パソコン準備ばっちりガイド）をクリックします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」が起動します。 

2. 「『画面で見るマニュアル』の準備をする」 （••► P .18) の手順に従って操作を再開します。 


「必ず実行してください」を実行する17 




I 画面で見るマニュアル 


ここでは、電子マニュアル笔] T 画面で見るマニュアル』の初 
期設定を行って、使えるように準備します。『画面で見るマ 
ニュアリし』は、この後の作業で必要ですので、必ず準偏して 



塞僅を始めるには、[実行する]をクリックしてください • 

( V 新する 〇 

終わったら、左*！®メニューか5 [インタ-ネット] ® クリックして くださ A . 


M パソコン塞®ばつち0ガイド（2.2.1.0) 


パソコンの操作でわからないことがあったら、 @ 『画面で見るマニュアル』を使って調べ 
ることができます。ここでは、『画面で見るマニュアル』の初期設定を行い、使えるよ 
うに準備します。 

or パソコン準備ばっちりガイド」の「画面で見るマニュアル」をクリック 
し、©「実行する』をクリックします。 


❶ 


❷ 


「ユーザーアカウント制御 J ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリック 
します。 

〇 ^ 『画面で見るマニュアル』の準備が始まります。 「 FMV 画面で見るマニュ 
アルの準備が終了しました。 J と表示されるまで、そのまましばらくお待ち 
<ださい。 

@ 『画面で見るマニュアル』の初期設定を自動で行っています。 手順4 の画面が表示されるまで 
には5分以上時間がかかる場合があります。 

P POINT , 

機種を選択する画面が表示されたら 

別紙などで特に指示がない限り、お使いの機種名（品名）を選んでください。 


0『画面で見るマニュアル』の準備をする 


〇 


パソコン準備ばつち0ガイド 


パソコン®8ばつちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定や t キユリティ対策など OWPS 靦番に 
ご莫内します.せひ、このガイド®使って.パソコンを使うための進《をばっち0進めてください ■ 

V マークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要なを示します ■ 




E 


棚®; 
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4 「 FMV 画面で見るマニュアルの準備が終了しました。」と表示された5、 
row をク U ックします。 



これで^! 『画面で見るマニュアル』の初期設定は完了です。 

『画面で見るマニュアル』の動作条件については、「補足情報④」 （••► P .62) をご覧ください。 


■ BIBLO をお使いの方は、マウスを接続できます 
BIBLO をお使いの場合、これ以降はマウスをご利用になれます。 
パソコン本体の US 巳コネクタマークのあるコネクタ） 
に USB マウスを接続してください。 


麵 

▼マウスの接続方法 
^ 『画面で見るマニュアル』 

- 「5.パソコン本体の取り扱い」—「マウス/フラットポイント」—「マウスを接続する」 

■「PowerPoint 2007」を起動してプロダクトキーを入力してください (PowerPoint 2007 
搭載機種のみ） 

「PowerPoint 2007」は、初回起動時にパッケージに同梱されているプ□ダクトキーの入力が必要にな 
ります。表示される画面の指示に従ってプ□ダクトキーを入力してください。操作方法について詳しくは、 
パッケージに同梱されているマニュアルをご覧ください。 




€ インターネットに接続する方は、「インターネットを始めるための準備をする」へ進みましよう （••► P .20)。 

インターネットに接続しない方は、「セキュリティ対策ソフトの初期設定をする」へ進みましょう （••► P .42)。 


『画面で見るマニュアル』の準備をする 19 




































A インターネツトを始めるための準備 
をする 


このパソコンでインターネットやオンラインユーザー登録を利用するには、インターネット 
に接続するための準備が必要です。 

ここではインターネットに接続する流れと設定について説明します。 

インターネットに接続したら、必ず始めに、ウイルスや不正アクセスからパソコンを守るた 
めのセキュリティ対策を行ってください。 


a 重*要 • 

省電カモードをお使いになる場合 （ B 旧 LQ MG シリーズ、 B 旧 LQ LQQX のみ） 

省電カモードによって LAN やモデムなどの機能が停止しているため、インターネッ 
卜に接続できない場合があります。 

省電カモードでインターネットに接続する場合は、あらかじめ通常モード 
の状態で、 LAN やモデムなどのご利用になる機能の設定を変更してくださ 
し、。省電カモードの使い方については、®(スタート）—「すべてのプログラム」 
-「省電カユーティリティ」 — 「ヘルプ」の順にクリックして表示される説明をご 
覧ください。 


インターネツトに接続するまでの流れ 


このノぐノコンでインターネットに接続するには、プ□バイダとの契約や通信回線と対応したモデムなど 
の周辺機器が必要になります。 

また、インターネットをご利用になる環境によってインターネットに接続するための設定方法が異なり 
ますので、次ページの図をご覧になり、ご利用方法にあった設定方法を確認してください。 

mm 

▼インターネットについての詳細は 
免) 『画面で見るマニュアル』 

-「3.インターネツト /E メール」 
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■インターネットに接続する流れ 


プロバイダと契約する 


プロバイダが決まっていない方は 

@ nifty をお試しになりませんか？ @ nifty は富士通が推奨するプ□バイダです。 

FMV ご購入のお客様だけに、お得な特典も用意いたしております。料金コースやサービス、サボートについては 
同梱の 『@ nifty ブロードバンドガイド』をご覧ください。 




初めてインターネットに接続するときは、パソコンを最新の状態にし、セキュリティ対策を行ってください。 

このバソコンの出荷後、お客様にご購入いただくまでの間にも、セキュリティの脆弱性が新たに見つかったり、 
悪質なコンピュータウイルスが出現したりしている可能性があります。 

引き続き、 「5. Windows を最新の状態にする」卜 ► P .34) からマニュアルの順に従って操作を行ってください。 

_ 


SMMm 

内蔵モデムをご利用の方は（内蔵モデム搭載機種のみ） 

ソフトウェアを起動したままインターネットに長時間接続していると、パソコンの 
CPU に高い負荷がかかり、内蔵モデムでの通信が切断される場合があります。こ 
のような場合は、ブラウザやメールソフト以外のソフトウェアを終了してからもう 
一度インターネツトに接続してください。 
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無線 LAN でインターネツトに接続する 


ここでは、パソコンに内蔵されている無線 LAN [ラン]を使ってインターネットに接続する方法を説明 
します。 

その他の方法でインターネットに接続する場合は、「インターネットに接続する流れ」 （••► P .21) を 
ご覧になり、設定を行ってください。 

昏福 

▼無線 LAN をお使いになる上での注意 
『画面で見るマニュアル』 

-* 「5.パソコン本体の取り扱い」--「無線 LAN 」— 「無線 LAN をお使いになる上でのご注意」 


r へ 

■無線 LAN でインターネットに接続するまでの流れ 

ここでは、ブロードパンドルータを使用した場合を一例として説明しています。 

ご契約のプ□バイダやネットワークの形態によっては、使用する機器が異なる場合がありますので、 

ご利用の環境にあつた機器を用意してください。 



無線 LAN アクセスポイントの 
設定を確認する 


無線 LAN の電波を発信をする 


ネットワークプロファイル（接 
続設定）を作成してインター 
ネットに接続する 


ノ 


■ 無線 LAN で困ったら 

無線 LAN のご使用に際して何か困ったことが起きた場合は、次のマニュアルをご覧ください。お問 
い合わせの多いトラブルに関する症状、原因、対処方法を記載しています。 

昏画 

▼無線 LAN で困ったら 
免! 『画面で見るマニュアル』 

-「5.パソコン本体の取り扱い」-*「無線 LAN 」— 「無線 LAN で困ったら」 
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stepI 無線 LAN アクセスポイントの設定を確認する _ 

パソコンでインターネットへ接続するためのプ□ファイル（接続設定）を作成する際に、無線 LAN 
アクセスポイントのネットワーク名 （SSID [エスエスアイデイー])とセキュリティの設定情報が 
必要になります。 


rM 是要- 

無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定していない方は 

無線 LAN アクセスポイントにセキュリティ機能を設定していないと、無線 LAN 
の電波が届く範囲内であれば誰でち特別なツールを使わずに、通信内容の傍受、あ 
るいはネットワークに侵入できる可能性があります。無線 LAN をご利用になる場 
合は、無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定することをお勧めし 
9 〇 

セキュリティ機能の設定方法は、無線 LAN アクセスポイントに添付の取扱説明書 
をご覧ください。 


< お使いの無線 LAN アクセスポイントの取扱説明書をご覧になり、次の欄に記入してください。 

無線 LAN アクセスポイントの設定がわからない場合は、お使いの無線 LAN アクセスポイントに 
添付の取扱説明書をよくご覧いただき、お使いの無線 LAN アクセスポイントの製造元のお問い合 
わせ窓口でご確認ください。 


ネットワーク名 （ SSID ) 

無線 LAN アクセスポイントの名前のようなもので、パソコンから接続する無線 LAN アクセスポイント 
を識別する際に利用します。 



セキュリティ キー またはパス フレーズ 

無線 LAN アクセスポイントにセキュリティをかけるときに設定するパスワードです。 
「セキュリティキー」や「パスフレーズ」などと呼ばれます。 

1 


セキユ！ J ティの種類 

無線 LAN アクセスポイントに設定するセキュ 
リティの種類です。設定できるセキュリティに 
は、「認証なし（オープンシステム)」や 「 WEP 」、 
「 WPA - パーソナル （ WPA - PSK )」 など、 いく 
つかの種類があります。 



暗号化の種類 

「 WEP 」 や 「 TKIPJ 、「 AES 」 などの暗号化の 
種類です。セキュリティの種類によっては、こ 
れらの暗号化の種類もバソコンに設定する必要 
があります。 
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釋 p 2 無線 LAN の電波を発信する _ 

パソコンの無線 LAN の電波が発信されているか確認をします。 
お使いの機種を確認し、次の操作を行つてください。 


■ DESKPOWER、TEO の場合 

@ ( スタート） — 「すべてのプログラム J — 「無線 LAN 電波オン/オフツー 
ル J — 「無線 LAN 電波オン/オフツール J の順にクリックします。 

「無線 LAN 電波オン/オフツール」ウインドウが表示されます。 

Z ❶ 「現在無線 LAN の電波が停止しています」と表示された場合、 ❷ 「電波 
発信」をク U ックします。 

「現在無線 LAN の電波が発信しています」と表示されている場合は、そのまま 手順3 へ進んでく 
ださい。 



「終了』をクリックします。 



P POINT 

「無線 LAN 電波オン/オフツール」は次の方法で起動することもできます。 
©(スタート）—「検索の開始」に半角英数字で次のように入力し、 isa を押します。 

c ：¥ fjuty ¥ WLANUty ¥ wlanuty . exe 
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5GHz 帯の電波の発信を停止する (IEEE 802.1 la に準拠した無線 LAN 搭載 

機種をお使いの場合） 

パソコンを屋外でお使いになる場合、電波法の定めにより 5GHz 帯の電波を停止 
する必要があります。この操作を行うと、現在使用している電波が 2.4GHz 帯であつ 
てち、通信がいったん切断されます。 


園 


▼ 5GHz 帯の電波を停止するには 
免! 『画面で見るマニュアル』 

—「5.パソコン本体の取り扱い」—「無線 LAN」— 「無線 LAN の電波を発信する/停止する」 
—「電波を停止する」—「5 GHz 帯の電波の発信を停止する」 

続いて、 st E p 3(»^P.26) へ進んでください。 


■ BIBLO の場合 

I パソコン本体のワイヤレススイッチが ON になつていることを確認します。 

mm 

▼ワイヤレススイッチの位置 （BIBL0) 

0『FMV 取扱ガイド』 

-* 「各部の名称と働き」 

2 ❶ 画面右下の通知領域にある >(Plugfree NETWORK [プラグフリー 
ネットワーク])を右クリックし、 ©表示され るメニューから「電波発信 J 
をク U ックします。 

「電波発信」がグレーに表示され、「電波停止」が表示されている場合は、そのまま step 3(»^P.26) 
へ進んでください。 



麵賺 


5GHz 帯の電波の発信を停止する (IEEE 802.1 la に準拠した無線 LAN 搭載 

機種をお使いの場合） 

このパソコンを屋外でお使いになる場合、電波法の定めにより 5GHz 帯の電波を 
停止する必要があります。この操作を行うと、現在使用している電波が 2.4GHz 
帯であっても)、通信がいったん切断されます。 

1. 画面右下の通知領域から:决 (Plugfree NETWORK) を右クリックし、表示さ 
れるメニューから 「5GHz 屋外モード」をクリックします。 

5GHz 帯の電波が停止します。 
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_ 摩 <5 ネットワークプ□ファイル（接続設定）を作成してインターネットに 
接続する 

ネットワークプ□ファイル（接続設定）を作成し、インターネットに接続します。 

ここでは例として、 Windows の標準機能でインターネットに接続する手順を説明します。 


©(スタート）—「接続先」の順にクリックします。 



イ w -ネツト 
Internet Explorer 
• sr ^ 羞子 メール 

Windows メール 


ウエルカム センター 
Windows Media Center 


通 

a Windows Media Player 

Windows フォトギヤラリー 
Windows Live Messenger ダウンロ. 
Windows DVD メーカー 
Windows カレンダー 

胃 Windows ミーテイングスペース 


すべてのプログラム 



，開始 Pi — 


「ネットワークに接続」ウインドウが表示されます。 
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「ネットワークに接続」ウィンドウに、 P .23 に記入した接続するネットワー 
ク名 （ SSID ) が表示されているか確認します。 

P POINT 

ネットワーク名 （SSID) が表示されていない場合でも 

「ネットワークに接続」ウィンドウのをクリックすると、電波の接続状態により、接続する 
ネットワーク名 （SSID) が表示される場合があります。 



接続するネットワーク名 （SSID) が表示されている場合 


接続するネットワーク名 ( SSID ) 
が表示されます。 


(これ以降の画面は機種や状況により異なります） 

「ネットワーク名を選択する場合」 （••►P_28) へ進んでください。 

接続するネットワーク名 （SSID) が表示されていない場合 



「ネットワークに検出できません」 
と表示されます。 


(これ以降の画面は機種や状況により異なります） 

「ネットワークプ□ファイルを手動で作成する場合」 (••►P.30) へ進んでください。 
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(ネットワーク名を選択する場合 


• • • 



❶ 接続するネットワーク名 （ SSID ) をクリックして選択し、 ❷ 「接続」を 
ク U ックします。 



Z ❶ 「セキユリテイキーまたはパスフレーズ」に、 P .23 に記入した「セキユ 
リテイキーまたはパスフレーズ」を入力し、 ©「接続」 をクリックします。 



「パスワードの文字を表示する」の [□ 
をクリックし g ] にすると、入力して 
いる「セキユリテイキーまたはパスフ 
レーズ」の文字を表示することができ 
ます。 


接続できると、「正しく接続しました」というメッセージが表示されます。 
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r 感重•要 • 

セキュリティの警告が表示されたら 

無線 LAN アクセスポイントのセキュリティが設定されていないと、セキュリティ 
の警告が表示されます。表示された内容をよくお読みになり、「接続します」をクリツ 
クしてください。 

なお、インターネツトに接続した後は、無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ 
機能を設定することをお勧めします。 

セキュリティ機能の設定方法は、無線 LAN アクセスポイントに添付の取扱説明書 
をご覧ください。 


3❶ 次の設定を行い、 ❷ 「閉じる」をクリックします。 

• 「このネットワークを保存します」の!□をクリックしてにします。 
• 「この接続を自動的に開始します」の[□をクリックしてにします。 


s 回固 

〇令ネツトワークに接接 

_ oaMairan に正しく接模しました； 

❶ 

圆このネットワーク®保存します 

m この接择を自動的に問始しま tcd 



C 


これでインターネットの接続は完了です。 

続いて 、 「Windows Update 」 を実行して Windows を最新の状態にしましょう （••► P .34)。 
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ネットワークプロファイルを手動で作成する場合 


• • • • 4 


r ネットワークに接続」ウィンドウの r ネットワークと共有センターを開き 
ます』をク u ックします。 



「ネットワークと共有センター」ウインドウが表示されます。 


z 「ワイヤレスネットワークの管理」をクリックします。 


\^}«ネットワークと共有七ンター 



同间 sai 


▼ptlp 索 




ネツトワークと共有センター 


フルマップを表示 




FMV-PC 

(このコンピュータ） 




接模または冬ットフークのセ 
ットアップ 

ネツトワーク接侯の管理 


t - 接綾されていません 


ワイヤレスネ•ットワークは利用可能で T . 
ネットワークに接接 


インター丰ットオプション 


「ワイヤレスネットワークの管理」ウインドウが表示されます。 
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3 「追加」をク u ックします。 



斗 「ネットワークプロファイルを手動で作成します j をクリックします。 


涵 

し-)，!！!！ワイヤレスネットワークに 手動で接榜 しま T 

どのような方法でネットワークを追加しますか？ 

Ub このコンピュータの範囡にあるネ■ットワークを追加します ( A ) 

'必‘現任利用可能なネットフークの一屋がされ、ネツトワークの1つに接耪でき 
ます.接模 T ると、ネ■ツトワークのプロフアイノレがコンピュータに保存されま 
す. 



.« アドホックネットワークを追加します (£) 

*■"_ ファイノレまたはインターネ - y 卜接枝を共有するための一時的なネ•ットワークを作 
成します • 


レ i 
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5 ❶ I 〜 V の設定を行い、 ❷ 「次へ」をクリックします。 

I 「ネットワーク名」に P.23 で記入した「ネットワーク名 (SSID)J を入力します。 

H 「セキュリティの種類」「暗号化の種類」に、 P.23 で記入したお使いの無線 LAN アクセスポ 
イントの設定を選択します。 

m 「セキュリティキーまたはパスフレーズ」に P.23 で記入した「セキュリティキーまたはパス 
フレーズ」を入力します。 

N 「この接続を自動的に開始します」の[□をクリックし、にします。 

V 必要に応じて「ネットワークがブロードキャストを行っていない場合でも接続する」の[□を 
クリックし、 12] にします。 



「パスフレーズの文字を表示する」の 
[□をクリックし g ] にすると、入力 
している「セキユリテイキーまたはパ 
スフレーズ」の文字を表示することが 
でぎます。 


r _ i 要. 

無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定していない場合 

無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ機能を設定していない場合は、「セキュ 
リティの種類」を 「S 忍証なし（オープンシステム)」に変更してください。 

「暗号化の種類」、「セキュリティキーまたはパスフレーズ」は入力する必要はあり 
ません。 

なお、インターネットに接続した後は、無線 LAN アクセスポイントのセキュリティ 
機能を設定することをお勧めします。 

セキュリティ機能の設定方法は、無線 LAN アクセスポイントに添付の取扱説明書 
をご覧ください。 
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「接続します」をク U ックします。 


(^) ワイヤレスネツトワークに手動で}^しま T 


F 口 |「运 fey 


正常に—ノ ' ■ を追加しました 


4接続します (£)... 

[ネ■ットワークへの}^]ダイアログを問いて接規します。 


■ V 接続の設定を変更します ( H ) 

接接のプ□ノ t テイを問き、證定を変更します • 


t —* じ 


接続できると、ネットワーク名 （ SSID ) の右側に「接続」というメッセージが表示されます。 


/ 画面右上の_をクリックし、表示されているすべてのウィンドウを閉じ 
て < ださい。 

これでインターネットの接続は終了です。 

続いて 、 「Windows Update 」 を実行して Windows を最新の状態にしましょう （••► P .34)。 
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Windows を最新の状態にする 

インターネットに接続できるようになったら、 Windows を最新の状態にします。インター 
ネットに接続した状態で 「Windows Update 」 を実行してください。 


「Windows Update」 とは 


「Windows Update 」 は、 Windows を常に最新の状態に整えるマイク□ソフト社が提供するサボート 
機能です 。 「Windows Update 」 を実行すると、 Windows やソフトウェアなどを最新の状態に更新 • 
修正できます。最新の状態にすることにより、ウイルスが侵入したり、不正アクセスされたりするセキュ 
リティホールをなくすための対策（パッチをあてると言います）もされます。 


r /4 重•要- 

fWindows Update 」 に〇し、て 

「Windows Update 」 でマイク□ソフト社から提供されるプ□グラムについては、弊社がその内容 
や動作、および実施後のパソコンの動作を保証するものではありませんのでご了承ください。 


P POINT , 

「情報バー」という画面が表示されたら 

「0 K 」 をクリックします。 

ブロードバンド環境でのこ'利用をお勧めします 

インターネットに接続して更新情報を確認するため、ブロー ドパンドの環境でお使いになることをお勧 
めします。 

ブロー ドパンド環境以外でご利用になると、最新の状態へ更新する作業に多くの時間を必要とする場合 
があります。 
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はじめて 「Windows Update」 を実行する 


ここでは、初めて 「Windows Update 」 を実行する場合の手順を説明します。 

1インターネツトに接続します。 

© ( スタート ）— 「すべてのプログラム J —「Windows Update 』 をクリツ 
クします。 

「Windows Update 」 ウィンドウが表示されます。 

「Windows Update ] ウィンドウの「他の製品の更新プログラムを取得し 
ます』をク U ツクします。 

初めて 「Windows Update 」 を行う場合は 、 「Microsoft Update 」 のインストールを行います。 
「Microsoft Update 」 はマイク□ソフト社製品を最新の状態に更新、修正します。 



この後の画面例については、情報が更新され、画面の一部やメニューの項目などが異なる場合があ 
ります。あらかじめご了承ください。 
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or 使用条件」をクリックし、表示される「マイクロソフト使用条件」ウィ 
ンドウの内容をよくご覧になつた上で、 ©「使用 条件に同意します。 j をク 
リックして兒にし、 © 「インストー nd をクリックします。 

次のような画面が表示されない場合は 、 Internet Explorer [インターネットエクスプローラ]画 
面右上の_をクリックして画面全体を表示してください。 

「マイクロソフト使用条件」ウィンドウは、内容をご覧になった後、画面右上の^|をクリック 
して閉じてください。 


獲 Microsoft Update- Windows Internet Explorer 

(一^ » | http://www.update.microsoft.cor 


n - g - n - a-itean 


▼卜— | X 11 -©nifty" 


im/microsoftupdate/v6/vistadefeult.aspx?ln-ja 


▼久検索 ， z Ci I 分▼丨 .3 ログイン困サボート H ①メジ t - リー…お役立ち ▼ 


☆ | 分 Microsoft Update 

Norton' 


，i Windows Vista' 

Microsoft Update 


ぬ ▼ B ▼ # '■©ページ (£) ▼总 ツ-ノ KO) ▼ 




オプション ▼ 


In 令 


Windows 、 Office などに関する更 
新プログラムを入手してください 


Microsoft Update では、 Windows Update と同じように Windows 用の重要な更新プログラ 
ムや推奨更新ブログラム S 入手でき6ほかに、 Office やその他の Microsoft ブロヴラム用の 
ダウンロードも利用できます。このサービス13無 (rc 提供され、コンビュ ー$ のセキュリティを 
強化し、最新の状態を播持します。 


にダウンロードすることも、逞択してインストールすることもできます。 


MICROSOFT UPDJ 
Microsoft Update |; 
合、 Microsoft Ugd< 




j 従って使用する必要が®ります。《用条件意しない堆 


□ S 用条件に同意します。 


5、らぃっでも1 


Q 


Windows 

SaOffice 

msii ^ 


その他のサボ-卜対象の Microsoft ソフトウェアを孝照". 


づ□つ7>ィ•ル（個人怙雜)の g» | Microsoft Update づぅィ;;シーに明する挪 

©2007 Microsoft Corporation. Al rights reserved, f 手用冬件商挖 | づうイ J H 本* P の ffil 人 1 潘雜の取^极い 


Q インターネットI保31モード：有効 


「ユーザーアカウント制御」ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリック 
します。 








































6 「Windows Update 』 ウインドウが表示されます。この後は、画面の指示 
に従って操作してください。 

「Windows Update 」 ウインドウが表示されなかった場合は、「手動で 「Windows Update 」 を 
実行する」 （••► P .37) を参照して、更新プログラムのインス!-ールを行ってください。 



更新プロクラムを itg しています ... 


更新プロクラムの最終* IS 日時： なし 

■□グラムのインストール日醣： 2007/10/16： 9:14更新®表示します 

新しい更新プ□グラム SS 日3:00に自動的 C インストーノレ 
TS (推英） 

取得する更新プログラム： Microsoft Update か5の Windows と他の g 品 


KK プロクラ 
Windows CQ 


(画面は機種や状況により異なります) 


手動で 「Windows Update 」 を実行する 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに 「Windows Update 」 が 
自動更新されるように設定されています。ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンを 
ご購入時の状態に戻した場合などは、手動で 「Windows Update 」 を実行することをお勧めします。 
「Windows Update 」 の手動更新は、次の手順で行ってください。 

1. ©(スタート）—「すべてのプ□グラム 」- ►「Windows Update 」 の順にクリックします。 

2. 「更新プ□グラムの確認」をクリックします。 

3. 更新プログラムがある場合は、「更新プ□グラムのインス!-ール」をクリックします。更新プログ 
ラムがインストールされます。 

4. 画面右上の國をクリックし 、 「Windows Update 」 ウィンドウを閉じます。更新プログラムによっ 
ては、再起動が必要な場合があります。表示される画面の指示に従ってください。 


続いて、 FMV を最新の状態にしましょう （••► P .38)。 
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6 FMV を最新の状態にする 

「アップデートナビ」を実行すると、インターネットを経由して弊社が推奨する最新情報を 
確認し、お使いのパソコンを、より安定して動作するお勧めの状態にします。 


「アップデートナビ」を実行する 


P POINT 

ブロー ドバンド擐境でのご利用を推奨します 

インターネットを利用して更新情報を確認するため、ブロードパンドの環境でお使いになること 
を強く推奨します。推奨環境以外でご利用になるとソフトウェアの規模によっては、最新の状態 
へ更新する作業に多くの時間を必要とする場合があります。 

省電カモード時はご利用できません （ B 旧 LOMG シリーズ 、 BIBLO LOOX ) 

通常モードに切り替えて「アップデートナビ」を実行してください。省電カモードについては、 
©(スタート）— 「すべてのプログラム」—「省電カ ユーテ イリテイ」—「ヘルプ」の順にクリッ 
クして表示される説明をご覧ください。 

「パソコン準備ばっちりガイド J が表示されていない場合は、デスクトップ 
画面左側にある遲（パソコン準備ぱっちりガイド）アイコンをクリックしま 
す。 


2 


〇 「パソコン準備ばっちりガイド j の「アップデートナビ」をクリックし、 
© 「実行する』をクリックします。 


❶ 


雄! ノ CV コン》備ばつち0ガイド P.2.1.0) 



パソコン準備ばっちりガイド 


パソコン塞梅ばっちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定やセキユリテイ対策など善に 
ご S 内しま T. ぜひ，このガイドを使つて、パソコンを使うための®價をばっちり進めてください • 

V マークについて：このパソコン SS 心してお使いいただくために必要な 3H8 を示します ■ 


は a に 


必ず実施してください ■ 


HBH! 見るマニユアルI 0 
I# インタ-ネ卜 






|_セキユリテイソフト 1^ 
圖ュ-ザ-®8 I 

マィリカパリ | 

必要に応じて夷施してください ■ 


P メール 


[S 指 SESli 


1 % i-r-7trAvm 


1热 ©メニ 


アップデートナビ 


ここでは、富士通が提供するサボート機能「アップデートナ 
ビ」を実行します。アップデートナビは、インターネットを 
通じて、富士通が推 S する最新情報を確認し、パソコンをお 
勧めの状態にすることができます。 

「アップデートナビ」は、ご購入時は、自動的に更新情報を 
確認するよう設定されています。したがって、使い始めると 
きに一度実施すれば、後はこの操作を繰り返す必要はありま 
せん* 


操作方法 


. 画面下の[実行する]をクリックします。 

初めて起動した場合は、「ご利用になる上でのご注意」 
面而が羌壬六； h 主ォ フ囬日 W 除 ir 紀動丨，た堤会け.丟 


デートナビ J を超動するには，[実行する]をクリ、 y クしてくだ $1^- 


実行する 


ニューから[セキユリテイソフト]をクリックして <! 


(画面は機種や状況により異なります） 


❷ 

「アップデートナビ」が起動します。 
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3 「ご利用になる上でのご注意 j の画面が表示されたら、内容をよくお読みに 
なり、「7承諾する」をクリックします。 

「承諾しない」をクリックした場合、「アップデートナビ」はご利用いただけません。 



斗 「アップデートナビ J が最新情報を確認します。しばらくお待ちください。 


麵 

検出に時間がかかる場合があります 

お使いの機種や状況によっては、「アップデートナビ」が最新情報の確認を完了す 
るまでに2◦分程度時間がかかる場合があります。「アップデートナビ」が最新情 
報の確認を完了するまで、しばらくお待ちください。 


5 更新をお勧めする新しいソフトウェアがある場合は、ソフトウェア名が一覧 
で表示されます。 

必要に応じて、概要をご覧ください。更新したくない項目がある場合は、その項目の左にある p 
をクリックして、 r にします。通常は、すべての項目を更新することをお勧めします。 



(これ以降の画面は機種や状況により異なります） 

P POINT 

「お使いの環境がお勧めの状態です」の画面が表示されたら 

「閉じる」をクリックし、「アップデートナビ」を終了します。 
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「更新開始」をクリックします。 



「更新開始確認」ウインドウが表示されます。 



「更新開始確認」ウィンドウが表示されたら 

「アップデートナビ」は、「更新開始確認」ウインドウに表示されるソフトウェアと 
ウインドウを全て終了させてから、更新する必要があります。 



〇 画面右下の通知領域にある _( FMV ランチヤー）を右クリックし、 ©表 
示されるメニューから「終了』をクリックします。 



「 FMV ランチヤー」が終了します。 


P POINT 

「 FMV ランチャー」が通知領域に表示されていない場合は 

画面右下の通知領域にある g をクリックしてください。圓が表示されます。 




































8 ❶ 「ウエルカムセンター J ウィンドウの右上にある^!をクリックし、 ❷ 「パ 
ソコン準備ぱっちりガイド J の「終了する』をクリックし、 ©「更新 開始の 
確認」画面の「はい」をクリックしてください。 

「ウエルカムセンター」ウィンドウ、「パソコン準備ばっちりガイド」が終了し、「アップデートナビ」 
の更新が始まります。 



パソコン進備ぱっちりガイドでは、パ y コン®使うためIこ必要な雖や t キユ U テイ対策など城作を腰幸 c 
ご案内します.ぜひ，このガイドを使って、ノ(ソコン®使うための塞盾®ばっちり進めてください • 

«■ マークについて：この/ tv コンを安心して33使いいた)£くため|こ必要な塞鍵®示しま T= 


1 A 般 i ； 备 


パソコン準備ばっちりガイド 


はじめに 


_ HBT! 見5マニュアル]势 


マイリカパリ 


メーノレ 


Ifc テレビ 


❷ ( T^ 5 j) 


アップデ丨 


確認するよ5設定 
きに一度実施すれ 


とそ1 


(画面は機種や状況により異なります) 


9 パソコンの再起動を要求するメッセージが表示された場合は、「はい」をク 
u ックします。 

パソコンが再起動し、更新が完了します。 

メッセージが表示されない場合は、これで更新は完了です。 


「アップデートナビ J による FMV の更新 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに「アップデートナビ」が自 
動で最新情報を通知するように設定されています。画面右下の通知領域にメッセージが表示されたら、 
画面の指示に従って更新をしてください。 

ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合などは、手動 
で「アップデートナビ」を実行することをお勧めします。 

「アップデートナビ」を手動で更新をするには、次の手順に従ってください。 

1. 画面右下の通知領域にある; s 3( アップデートナビ）を右クリックし、表示されるメニューから「富 
士通へ最新情報を確認」をクリックします。 

2. この後は、画面の指示に従って操作してください。 


^ 2 続いて、セキュリティ対策ソフトの初期設定をしましょう （••► P .42)。 
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r セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


パソコンをコンピュータウイルスから守るため、セキュリティ対策ソフトの初期設定を行つ 
てください。 


このパソコンに用意されているセキュリテイ対策ソフト 

このパソコンには、様々な機能を備えた総合的なセキュリティ対策ソフト 「Norton Internet Security 
[ノートンインターネットセキュリティ]」が用意されています。 

なお、セキュリティ対策ソフトをご自分でご用意される方は、以降の操作は必要ありません。 
お使いになるセキュリティ対策ソフトの初期設定を行った後、「家族で安心して使うための機能」へ進 
んでください。 （••► P .47) 


A 重 A 

ウイルス対策ファイルのアップデート期限 

このパソコンに用意されているセキュリティ対策ソフトは、初期設定が完了してか 
ら90日間はウイルス対策ファイルのアップデートが利用できます。その後も使い 
続けるには、更新の手続き（有料）が必要です。 

なお、ウイルス対策ファイルのアップデートを行う場合には、必ずインターネット 
に接続してから操作を行つてください。 


「Norton Internet Security」 の初期設定をする 


■「Norton Internet Security ] をインストールする 


imm 

他のソフトウェアを終了してください 

インス!-ール終了後、自動的に再起動します。他のソフトウェアをお使いになって 
いる場合は、終了してからインス!-ールしてください。 
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❶ 「パソコン準備ばっちりガイド」の「セキュリティソフト」をクリックし、 
© 「実行する』をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


/ 「ユーザーアカウント制御」ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリック 
します。 

「Norton Internet Security のインストール」ウィンドウが表示されて 
いる間、そのまましばらくお待ちください。 

「Norton Internet Security 」 をインストールしています。インストールが終了すると 、 「Norton 
Internet Security のインストール」ウィンドウが自動的に閉じます。 



4 

5 


「パソコン準備ばっちりガイド j の^]をクリックします。 


デスクトップにある國 （Norton Internet Security ) をクリックしま 
す。 

「Norton Internet Security 」 の画面が表示されます。 
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「設定」をク U ックします。 



P POINT 

「リスクあり」と表示されてもパソコンの故障ではありません 

ウイルス対策ファイルが長期間更新されていない場合や、パソコンのスキヤンが完了していない 
と、 r リスクあり」と表示される場合があります。パソコンの故障ではありません。 

表示された画面の内容をご覧になり、「次へ」をクリックします。 



「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリック 
します。 


使用許諾契約の画面が表示されたら、内容をご覧になり「同意する」をクリツ 
クします。 





















10 ❶ 「90日の更新サービスを続ける」が®になつていることを確認し、 ❷ 「次 
へ』をクリックします。 



〇インターネットに接続している場合 
手順11 へ進んでください。 

〇インターネットに接続していない場合 
手順14 へ進んでください。 


「 Norton アカウント」画面が表示されたら、何も入力せすに「次へ』をク 
U ックします。 


[ Norton ァカ匕 


Internet Security 


アカウント 


上く萏计^<れろ哲問 


製品？ Norton アカウントに登錄すると)欠のこ iff 自由にできます。 

■ Norton SiS ゃサ-ビス IC3U て®«新1棚を表示す4 
■ アカウント1 棚®•'つ Tbif こで b 安全！:^ 

■ シマック社:〇供ャご納や SSOE 新を入手す* 


(§)炫存の Norton アカウントにサインインする 

，電子メ-ルアドレス L 
.パスワード 


〇 Horton アカウントの作成 

•電子メールアドレス 



•電子メ-ルの再入力 


.国/地城 


1 

|国_の S 択」 

•パスワ-ド 

•バスワードの再 A?1 

.せキユリテイの質問 

|セキユリティの質問択 -1 


£3髩子メ ~ルでセキュリティ ss ® ii る 
iSS 品の更新やキャンぺ-ンのお Jo らせ ， i 
u a '•などを鬼子メールで送る 


■セキュリティの巨搭 


-} うィ> y シーポ ij シー 


画面の内容は 
変更しないでください。 



#重要 

Norton アカウントは後から作成またはサインインできます 

「Norton Internet Security 」 のインストールが完了してから、 Norton アカウン 
卜の作成またはサインインしてください。 

Norton アカウントの作成またはサインインの方法は、 「 Norton アカウントの作成 
またはサインインをする」 （•-► P _46) をご覧ください。 
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12 表示される画面には何も入力しないで、「次へ』をクリックします。 


1〇表示される画面には何も入力しないで、「スキップ』をクリックします。 
1斗 「完了』をク u ックします。 



しばらくすると、「更新サービス：残り90日。」というメッセージが表示され、インストールが完 
了します。 

P POINT 

「パソコン準備ばっちりガイド」を表示させてください 

次の操作に進むためには、タスクバーの「パソコン準備ばっちりガイド」をクリックし、「パソ 
コン準備ばっちりガイド」ウインドウを表示させてください。 



■ Norton アカウントの作成またはサインインをする 

1. デスクトップにある關 （Norton Internet Security ) をクリックします 0 

2. 画面右上にある 「 Norton アカウント」をクリックします。 

3. 表示された画面のメッセージに従って、アカウントの作成またはサインインを行ってください。 

■ お問い合わせ先 

「Norton Internet Security 」 については、株式会社シマンテックにお問い合わせください 0 

#廳 

▼お問い合わせ先 

〇『サボート&サービスのご案内』 

- 「困ったとき」—「サボート窓口に相談する」—「ソフトウェアのお問い合わせ先」 
^ 2 続いて、家族で安心して使うための機能についてご案内します （••► P .47)。 
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家族で安心して使うための機能 

■ 青少年によるインターネット上の有害サイトへのアクセス防止について 

インターネットの発展によって、世界中の人とメールのやりとりをしたり、個人や企業が提供しているインターネット 
上のサイトを活用したりすることが容易になっており、それに伴い、青少年の教育にもインターネットの利用は欠かせ 
なくなっています。しかしながら、インターネットには違法情報や有害な情報などを掲載した好ましくないサイトも存 
在しています。 

特に、下記のようなインターネット上のサイトでは、情報入手の容易化や機会遭遇の増大などによって、青少年の健全 
な発育を阻害し、犯罪や財産権侵害、人権侵害などの社会問題の発生を助長していると見られています。 

• アダルトサイト（ポルノ画像や風俗情報） 

• 出会い系サイト 
-暴力残虐画像を集めたサイト 
• 他人の悪口や誹謗中傷を載せたサイト 
• 犯罪を助長するようなサイト 
• 毒物や麻薬情報を載せたサイト 

サイトの内容が青少年にとっていかに有害であっても、他人のサイトの公開を止めさせることはできません。情報を発 
信する人の表現の自由を奪うことになるからです。また、日本では非合法であっても、海外に存在しその国では合法の 
サイトもあり、それらの公開を止めさせることはできません。 

有害なインターネット上のサイトを青少年に見せないようにするための技術が、「フィルタリング」といわれるもので 
す。フィルタリングは、情報発信者の表現の自由を尊重しつつ、情報受信側で有害サイトの閲覧を制御する技術で、 
100%万全ではありませんが、多くの有害サイトへのアクセスを自動的に制限できる有効な手段です。特に青少年の 
お子様がいらっしゃるご家庭では、「フィルタリング」を活用されることをおすすめします。 

「フィルタリング」を利用するためには、一般に下記の2つの方法があります。 

「フィルタリング」はお客様個人の責任でご利用ください。 

1. パソコンにフィルタリングの機能を持つソフトウェアをインス I ルする。 

2. インターネット事業者のフィルタリングサービスを利用する。 

これらのソフトウェアのインストール方法やご利用方法については、それぞれのソフトウェアの説明書またはヘルプを 
ご確認ください。 

なお、ソフトウェアやサービスによっては、「フィルタリング」機能を「有害サイトブロック」、「有害サイト遮断 」、 「Web 
フィルタ」、「インターネット利用管理」などと表現している場合があります。あらかじめ機能をご確認の上、ご利用さ 
れることをおすすめします。 

FMV には、 「 i - フィルター」が用意されています。 

ご利用期間30日間の体験版となっていますので、ぜひお試しください。 
利用開始から3〇日間を超えてご利用になる場合は、継続利用の登録（有償） 
を行うか、市販のフィルタリングソフトウェアをご購入の上、ご利用くださ 
い0 

「 i - フィルター」のインス!ル方法やご利用方法については、 史 J 『画面で 
見るマニュアル』をご覧ください。 

^ 『画面で見るマニュアル』 

- 「7.添付ソフトウェアー覧（読み別)」— 「 FGHIJ 」—「 i - フイ 
ルター」 


[参考情報] 

• 社団法人電子情報技術産業協会のユーザー向け啓発資料「パソコン • サボートとつきあう方法」 

•デジタルアーツ株式会社 （ i - フィルター提供会社）「フィルタリングとは-家庭向けケーススタディー」 

■ Windows Vista の「保護者による制限」機能について （Windows Vista Business を除く） 

Windows Vista の「保護者による制限」機能を利用すると、パソコンで子供が遊べるゲーム、使用できるプログラム、 
アクセスできる Web サイト、および時間を制限 • 管理することができます。 

「保護者による制限」は、©(スタート）—「コント□—ルパネル」—「ユーザーアカウントと家族のための安全設定」 
にある「保護者による制限」で設定することができます。 

詳しくは、 Windows のヘルプを表示し、「制限」で検索して「保護者による制限を設定する」をご覧ください。 



続いて、ユーザー登録をしましょう （••► P .48)。 
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8 ユーザー登録をする 


お客様の情報、およびご購入いただいた FMV の機種情報を登録していただくことでお客様 
1人1人に、よりきめ細かなサボート•サービスをご提供いたします。できるだけ早く、ユー 
ザー登録をすることをお勧めします。 


■ユーザー登録をすると 

• お客様専用の「ユーザー登録番号」と「パスワード」が発行されます。 

• 自動的に 「 FMV ユーザーズクラブ AzbyClub [アズビィクラブ]」の会員に登録されます。 
※ AzbyClub とは、お客様に FMV を快適にご利用いただくための会員組織です。入会金、年会費は無 
料です （2 年目以降も無料)。 

■ユーザー登録をするには 

インターネットに接続していない方や、ホームページによるユ_ザ_登録がご利用できない方は、 
〇『サボート&サービスのご案内』をご覧になりユーザー登録を行ってください。 

ホームページからユーザー登録ができる方は、次の操作を行ってください。 

❶ 「パソコン準備ばっちりガイド J の「ユーザー登録」をクリックし 、©「実 
行する」をク U ックします。 



❷ 


(画面は機種や状況により異なります) 


Z この後は、表示される画面に従つて操作してください。 


mm 

▼ユーザー登録について詳しくは 
〇 『サボート&サービスのご案内』 

-「ユーザー登録.特典」 

続いて、パソコンの状態を保存（マイリカバリ）しましよう （••► P .49)。 
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パソコンの状態を保存する 
(マイリカバリ） 


今まで設定したパソコンの状態を「マイ U カバ U 」 を使って保存しておくと、いざというと 
きに復元できるので安心です。ここでは、「マイ U カバ U 」 でディスクイメージを D ドライ 
ブに作る方法を簡単に説明します。 

P POINT 

ディスクイメージとは 

八ードディスクに格納されたあらゆる情報のコピーが保存されているファイルです。「マイリカ 
バリ」では、 C ドライブのデータをまるごとディスクイメージとして D ドライブなど C ドライ 
ブ以外の他のドライブに保存します。 


昏画 

▼ 「マイリカパリ」の使い方について 
D 『トラブル解決ガイド』 

—「大切なデータを保存する（バックアップ)」—「まるごとバックアップするには「マイリ 
カバリ」」 


rMi 重 . 要 • 

すべてのデータのパックアップ/復元を保証するものではありません 

「マイリカパリ」は、すべてのデータのバックアップ/復元を保証するものではあ 
りません。また、著作権保護された映像（デジタル放送の録画番組など）や音楽な 
どはパックアップ/復元できない場合があります。 


❶ 「パソコン準備ばっちりガイド J の「マイリカバリ J をクリックし 、©「実 
行する』をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


「マイリカバリ」が表示されます。 




パソコンの状態を保存する（マイリカバリ）49 






























































2 「マイリカバリ」の「つくる」をクリックします。 



3作成するディスクイメージに付けるコメントを入力し、「次へ』をクリック 
します。 



斗 roKj をク u ックします。 



パソコンが再起動します。「ディスクイメージの作成」という画面が表示されるまで、しばらくお 
待ちください。 
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5 TD ドライブにつ<る』をクリックします。 

善腿 

▼ D ドライブ以外にディスクイメージを保存する場合 
0『トラブル解決ガイド』 

- 「大切なデータを保存する（バックアップ ) J — 「まるごとバックアップするには「マイリ 
カバリ」」 



6 「これからディスクイメージをつくります。 j という画面が表示されたら、「次 
へ」をクリックします。 



「実行』をク u ックします。 

終了までの時間表示が増えることがあります。これは、途中で終了時間を計算し直しているためで 
す。約30%終了するまでは、残り時間が正確に表示されない場合がありますのでご了承ください。 

8 「ディスクイメージを作成しました。」と表示されたら、「完了』をクリック 
します。 

パソコンが再起動します。 

これで、「マイリカバリ」で作成したデイスクイメージが D ドライブに保存されました。 


パソコンの状態を保存する（マイリカバリ）51 



































セ 


ットアップは 

すべて完了しましたか？ 


このマニュアルで説明してきたパソコンの準備がすべて完了してし\るか確認してください。 

再確認の項目や、完了していない操作については、各参照先に戻って再度確認と操作をしてください。 




[ I 〇 Windows のセットアップ 
[ I 〇「必ず実行してください J を実行する 
[ I 〇「画面で見るマニュアル J の準備をする 
丨〇インタ-ネット接続の設定をする今 P 20 
[丨 © Windows を最新の状態にする ••►P.34 
[ | © FMV を最新の状態にする 

□ 〇 セキュリティ対策をする 

□ 〇 ユーザー登録をする 
[ I ©パソコンの状態を保存する 

〇 



► P.2 


••►P.12 




- ► P.38 」 


インターネットに 
接続しない場合 
必要ありません。 


P.42 


P.48 


P.49 




ここまでの作業が終ると、パソコンの準備は完了です。 






























使いたい機能の 

準備をする 

ここまでの準備が完了した5、目的に合わせて 
次のマニュアルをご覧ください。 




FMV 取扱ガイド 


|を調節したい 
の明るさを調節したい 
を增やしたい 
認証を使いたい 

_ (指紋センサー搭載機種のみ） 

を使いたい 

_ (ワンセグチューナー搭載機種のみ） 

を使いたい 

( FeliCa ポート搭載機種のみ） 


❹ 



その他、パソコンの取り扱いな 
どに関する情報はこのマニュアル 
をご覧ください。 




FMV テレビ操作ガイド 


(テレビチューナー搭載機種のみ添付) 


を見たい 

(テレビチューブー丨荅載機種のみ） 

iHfc したい 

(テレビチューナー搭載機種のみ） 





その他、テレビの機能に関する情報は 
このマニュアルをご覧ください。 




ノ 





































面で見るマニュアル』 
を活用しよラ/ 


パソコンを使う準備ができたけれど、操作がわからない。 
そんなときは、マニュアルで操作方法を探しましよう。 




マニュアルには、冊子マニュアルと電子マニュアル『画面で見るマニュアル』があります。『画面で見るマニュ 
アル』には、冊子マニュアルに記載されていない情報やサボート情報などが紹介されてし)ます。また、冊子マ 
ニュアルのデータも搭載されているので、わからないことを探すには、『画面で見るマニュアル』が便利です。 


『画面で見るマニュアル』の起動方法 


© (スタート）—「すべてのプ□グラム 」— 「FMV 
画面で見るマニュアル」の順にクリックします。 


探し方はいろいろ！ —— 「検索」、「目次」、「索引」、「力 
テゴリ」の4つの方法でわからないことを簡単に調べられます。 


詳しい使い方は「使い方」 



はじめての人でち 

安心! ー パソコン 
の基本操作、セキュリティ 
の基礎やパックアップ 
の方?去について アニメー 
シヨンで説明します。 [注] 


2文宇《入力し J 


■v 

■ - ....... — 


J.I ■•■このキ _tlf す I 




卜、 ' 

—.…二,） 


f ®? 

in ? 




LSr 


©❹©©'今 


懦入ル-卜 《•_»<!■ 
(iKB A9 し I ■人 Mm 

ill ^ 


*• a " ■■し り 

@ T @Q© 


注 ： BIBLO LOOX P シリーズをお使いの場合、「なるほどパソコン入門」の「マウス/フラットポイントの練習」の「フラットポイントの練習」はお使いになれません。 
マウスポインタを操作するには、スティックポイントを使し〗ます。 














































































































い 


ろいろなソフトウェアを 
使つてみよう/ 


どのソフトウェアを使えばやってみたいことができるのかわからない。 
そんなときは、「@メニュー」でソフトウェアを探してみましよう。 



「@ メニュー」を使うと、ソフトウェアを目的に合わせて簡単に探すことができます。 



r @ メニュー』の起動方法 


® (スタート）— 「すべてのプログラム」—「@ メニュー」- 
「@ メニュー」の順にクリックします。 


@メニューの® 定 ヘルプ■小化 W じる 

{§) (!)©(§) 


^ E メール 

ンホームページを見る 


“ ホームページを作る（ホームページ Nini«) 

届 文軎 作成 

ンホームページを日本路に_釈する 

« 趣味•実用 

ホームページを作る映像®) 

よ 音楽•音声 

インターネットハガキを作る 

j インターネットで写真を公闋する 

P 画像•映像•写真 

j FTP サーバーにファイルを転送する 

% DVD 

. 有害なホームページの BBK を制限する 

M ゲーム•学習 

( . 自分のホームページを作って、 
v インターネットで公酮する 

安心•サポート || 

^ホームネットワーク| 

% パソコンの 設定 

1 # サインアップ 

- V 

® お気に人り1 



校明 

画面の指示に從つて入力してい< 

ゆ nifty に入会できます，インターネツト； 
メールの設定も自動でできますすでに会 ft 
の方も，ここから播«設定できます„ 


I . 


,マニュアルを見る 




rsi 哪則 p 


よく#うソフト 


(画面は機種や状況により異なります） 


〇 カテゴリを選択します。 

1 

〇 表示された目的からやってみたいことを選択します。 

1 

❾ 「このソフトを使う」をクリックしてソフトウェアを起動します。 


ソフトウェアに関する 
説明やマニュアルを 
見ることができます。 


P POINT 

©(スタート）—「すべてのプログラム」に登録されていないソフトウェアを使う 


「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアもあります。登録されていないソフトウェアを使い 
たいときは、「このソフトを使う」をクリックし、表示される画面の指示に従って操作すると、「すべてのプロ 
グラム」に登録されます。 



































































補足情報① 


「テレビの初期設定」ウインドウが表示された場合 


パソコン起動時に「テレビの初期設定」画面が表示されたり、デスクトップにテレビの初期設定アイコ 
ンが表示されたりする場合はテレビの初期設定をする必要があります。 

テレビの初期設定は、コンピュータ名を半角英数字 ( a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) に変更してから 、 rDigitaITVbox 
[デジタルテレビボックス]」の初期設定を行ってください。 


「テレビの初期設定」ウインドウが表示されない場合や、デスクトップにテレビの初期設定アイコンが 
表示されない場合は、以下の操作は必要ありません。 


テレビの初期設定 


コンピュータ名に全角文宇が使われて os ため、亍レ &W 刀期設定が正常に終了しませんでした。 
初期設定を完了 t るために、次の棟作を行ってください。 

1) コンビ名を半角英数字に変更して再起觔する 

2) デスクトップにある「テレビの初期設定 J アイコンをクリッる 
詳しくは、次のマニ L アルをご覧くださ U 

『ストトガイド2セ9トアップ編』巻末の「補足牾報①」 


「 OKJ をクリックして少ンセージをじてから 2) に道んでください。 



コンビユータ名を変更する 

1. ©(スタート）-「コント□—ルパネル」の順にクリックします。 
「コント□—ルパネル」ウインドウが表示されます。 

2. 「システムとメンテナンス」をクリックします。 


◎〇,匣 


»コント□ーノレノ t ネノレ 






コントロールノはルホーム 


システ /A と：) t ンテナンス 


❿ 




趟的スク 
コンピュータの名前の参® 

9 ユーザー アカウントの追加ま 


Hi 


パックアップ成 

セキュリティ 
更新プロクラムの確認 
七 丰ュリティ状態の確認 
_ Windows ファイアウオールによ 
^るプ□クラムの許可 

ネットワークとインターネット 
インターネットへ 
ネットワークの状限とタスクの表示 
ファイノ の設定 

八ードウエアとサウンド 
CD または他のメディアの自動再生||| 
プリンタ 
マウス 

プ□グラム 

プログラムのアンインストール 
スタートアッププログラムの変更 


蚝 


ューザーアカウントと系族のため 
雖 

任意のユーザーへの保■者による 
制限のセツトア3/プ 
ユーザ—アカウントの追加または 
削除 






デスクトップのカスタマイズ 
デスクトップ彌景® s' 更 
色のカスタマイズ 
困面の (6«JI の調瑩 

時計、言語' および地域 
キーボードまたは入力方法の変更 

コンピュータの®里搔作 


デイスプレイ® S® 化 


圓 


モノ C イノレニ!ンビユータ 
パツテリ設定の変更 
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3. 「システム」をクリックします。 

4. 「設定と変更」をクリックします。 

次のような画面が表示されない場合は、「システム」ウィンドウ画面右上の^]をクリックして 
画面全体を表示してください。 



(この後の画面例については機種や状況により異なります) 


5. 「ユーザーアカウント制御機能」ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 
「システムのプ□パティ」ウィンドウが表示されます。 

6. 「コンピュータ名」タブにある「変更」をクリックします。 



「コンピュータ名の変更」ウインドウが表示されます。 
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「テレビの初期設定」ウインドウが表示されていたら、 「OK」 をクリックします。 
デスクトップにある@(テレビの初期設定）をクリックします。 

「テレビの初期設定」の起動メッセージが表示されます。 

「実する」をクリックします。 



4. 「ユーザーアカウント制御機能」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックします。 


7. 「コンピュータ名」に入力された文字を削除して、半角英数字 （a 〜 z、A 〜 Z 、 〇〜 9) で新し 
いコンピュータ名を入力します。 


邊重要;. 

必ず半角英数字 （ a 〜 z 、 A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力してください 
コンピュータ名は半角英数字 （a 〜 z、A 〜 Z、 〇〜 9) で入力してください。«な 
どの記号は入力しないでください）半角英数字 （a 〜 z、A 〜 Z 、 〇〜 9) で入力し 
ないと、パソコンが正常に動作しなくなる可能性があります。 



必ず半角英数字 （ a 〜 
で入力してください。 


8. 「OK」 をクリックします。 

「コンピュータ名/ドメイン名の変更」ウィンドウが表示されます。 

9. 「OK」 をクリックします。 

10. 「システムのプ□パティ」ウィンドウの「閉じる」をクリックします。 
再起動を要求するメッセージが表示されます。 

11. 「今すぐ再起動する」をクリックします。 

パソコンが再起動します。 


fDigitalTVboxJ の初期設定をする 


12 3 
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5. テレビの初期設定が始まります。そのまましばらくお待ちください。 

6. 「「テレビの初期設定」が完了しました。」と表示されたら、 rOKJ をクリックします。 

パソコンが再起動します。 

7. デスクトップにある® (パソコン準備ばっちりガイド）をクリックします。 

引き続き「「必ず実行してください」を実行する」 手順11 (••►P.15) からパソコンの準備を 
再開してください。 


r 顏懸要. 

「テレビの初期設定が正常に終了しませんでした」と表示されたら 

roKj をクリックしてメッセージ画面を閉じ、再度「コンピュータ名を変更する」 
(-►P.56) から設定し直してください。 gs 定し直す際に、必ず「コンピュータ名」 
が半角英数字 （a 〜 z、A 〜 Z、 〇〜 9) になっていることを確認してください。 
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補足情報② 


今までお使いになつていたパソコンの設定を移行する場合 

このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドする 「PC 
乗換ガイド」というソフトウェアが用意されています。 

移行できる主なデータは以下の通りです。 

• マイドキユメントやデスクトップ上のファイル 

• Windows ® Internet Explorer ® 7の設定やデータ 

• Microsoft ® Office Outlook ® 2007、 Microsoft ® Outlook ® Express (お使いになっていたパソ 
コンの 0 S が Windows Vista 以外)、 Microsoft ® Windows ® メール（お使いになっていたバソコ 
ンの 0 S が Windows Vista ) の設定とメールのデータ注 

• すべての ユーザーア カウント 

注：「◎メール」の設定やデータは移行できません。 Microsoft ® Outlook ® Express の下書きとゴミ箱のデータは移行できません 0 


「 PC 乗換ガイド」をお使いになる上での注意 


• 今までお使いになっていたパソコンが、次の os の場合のみお使いいただけます。 

■ Windows Vista ® Ultimate 

■ Windows Vista ® Home Premium 

■ Windows Vista ® Home Basic 
- Windows Vista ® Business 

_ Microsoft ® Windows ® XP Home Edition 
_ Microsoft ® Windows ® XP Professional 
- Microsoft ® Windows ® 2000 Professional 

•「 PC 乗換ガイド」は、すべてのデータの移行を保証するものではありません。また、著作権保護され 
た映像 （ デジタル放送の録画番組など）や音楽などは移行できない場合があります。 

•「 PC 乗換ガイド」を実行すると、このパソコンに設定した情報やデータに、お使いになっていたパソ 
コンの情報が上書きされます。 

• Microsoft ® Windows ® 2000 Professional をお使いの方は、インターネットや E メールなどの 
利用環境は移行できません。 

•内蔵モデムが搭載されていない機種には、内蔵モデムを使ったインターネットの利用環境は移行でき 
ません。 


「 pc 乗換ガイド」を使う 


「 pc 乗換ガイド」については、 沿) 『画面で見るマニュアル』をご覧ください。 

mm 

▼「 PC 乗換ガイド」 

免) 『画面で見るマニュアル』 

—「7 .添付 ソフトウェア ー覧（読み別)」-* rPQRSTJ - 「 PC 乗換 ガイド」 
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補足情報③ 


r プログラム警告」や「セキュリティ警告」ウインドウが表 
示された5 


ご購入時にインストールされている次の一覧にあるソフトウェアは、ネットワークに接続しても問題あ 
りません。「プ□グラム警告」や「セキュリティ警告」ウィンドウが表示された場合は、表示されたパ 
スと次の一覧にあるパスが同じであることを確認の上、「* * * * を許可する」などを選択してください。 
なお、お客様がソフトウェア会社のホームページなどを通じて、不具合の修正や大幅な機能改善などの 
アップグレードを行うと、ソフトウェアのパスが自動で変更されて一覧と異なる場合がありますのでご 
注意ください。 


プログラム名 

パス 

MyMedia 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia¥MyMedia.exe 

FMV ステーシヨン Tool アプリケーシヨン 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
FMVSTTool.exe 

MyMedia Server 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServer.exe 

MyMediaServerHelper 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerHelper.exe 

MyMediaServerTool 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerTool.exe 

リモコンでインターネット® 1 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥Rb 「 owse 「 ¥Rb 「 owse「.exe 

◎映像館 Web ページを作る [a2] 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardHTML.exe 

◎映像館 i モード用 Web ページを作る 0 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardCHTML.exe 

◎映像館 EZweb 用 Web ぺージを作る [a2] 

C:¥Program FilesVFujitsuVNRSVWizardEZweb.exe 

@映像館 SoftBank 用 Web ぺージを作るほ 2] 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardJSkyWeb.exe 

PowerUtility - リモート管理機能 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥PowerUtility¥remote¥PUTLRADM.exe 


注 1 :リモコン添付の機種または DESKPOWERLX シリーズ 
注 2 : BIBLO LOOX を除く 
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『画面で見るマニュアル』の動作条件 


0 S 

Windows Vista ® Home Premium 

Windows Vista ® Home Basic 

Windows Vista ® Business 

ソフトウェア 

Windows ® Internet Explorer ® 7 

Adobe ® Flash ® Player 9.0 

Adobe ® Reader ™ 8.1.0 

メモリ 

512 MB 以上 

発色数 

中 （16 ビット）以上 

解像度 

1024 x 768ピクセル以上 

上記の条件を満たさない解像度の場合、「なるほどパソコン入門」はお使いになれません。 

対象機種 

『画面で見るマニュアル』が搭載されている FMV シリーズ 

その他 

•初回起動時のみ 、 Windows Vista のユーザーアカウントが「管理者」に設定されている 
必要があります。 

• ご購入時に搭載している 0 S でのみ動作保証します。 
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Memo 



Memo 



画面例およびイラストについて I 

表記されている画面およびイラストは一例です。お使いの機種やモデルによって、画面およびイラストが若干異 
なることがあります。また、ホームページなどの画面例については、情報が更新され、画面の一部やメニューの 
項目などが異なる場合があります。 

製品や各部名称などこのマニュアルでの呼び方について I 


このマニュアルでは次のように表記しています。 


製品名称/各部名称 

このマニュアルでの表記 

FMV-DESKP 〇 WER 

FMV、DESKPOWER 

FMV-TE0 

FMV 、 TE0 

FMV-BIBL0 

FMV 、 BIBL0 

Windows Vista® Home Premium 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Premium 

Windows Vista® Business 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Business 

Microsoft® Office PowerPoint® 2007 

PowerPoint 2007 

Norton Internet Security 2008 

Norton Internet Security 

i- フイルター ® 4 

i - フイルター 

FMV 画面で見るマニュアル VI. 3 

画面で見るマニュアル 


商標および著作権について 


Microsoft 、 Windows、Windows Vista 、 Aero、Internet Explorer は、米国 Microsoft Corporation の、米国およびその他の国における登録 
商標または商標です。 

Adobe 、 Authorware 、 Flash 、 Reader および Shockwave は、合衆国およびその他の国における Adobe Systems Incorporated の商標または登 
録商標です0 

@ nifty は、ニフテイ株式会社の商標です。その他の各製品名は、各社の登録商標または商標です。その他の各製品は、各社の著作物です。 


All Rights Reserved . Copyright © FUJITSU LIMITED 2007 


スタートガイド 2 セットアップ編 

B 5 FJ -6191-01-00 

発行日 2007 年 12 月 
発行責任富士通株式会社 

〒105-7123東京都港区東新橋 1-5-2 汐留シティセンター 
Printed in Japan 


•このマニュアルの内容は、改善のため事前連絡なしに変更することがあります。 
•このマニュアルに記載されたデータの使用に起因する第三者の特許権および 
その他の権利の侵害については、当社はその責を負いません。 
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サイドバ ■と 
ガジエツ トを 
活用しよう。 


※画面は機種や状況により異なります。 

サイド バーとは、 「時計」や「カレンダー」などの 
便利な小道具（ガジエット）を表示させておく場所 
です。ここでは、とても便利な 
2つのガジエットを紹介します。 


，她 



@nifly 









參 fmv ランチヤーガジエツト 

FMV でできるいろいろなことを、ここから始 
められます。 




m 


ゆったり投定2 
壁紙かんたん模様え 
はじめよう/音楽配信 
楽しちう/映像配愜 


- 『 FMV 画面で見るマニユ 
アル』で調べたいことや 
「氺氺氺ホ** (文書番号)」 
などを直接入力し、検 
索できます。 


ここからいろいろなソ 
フトウェアを簡単にス 
タートできます。 


•AzbyClub ガジエット 

インターネット上の AzbyClub から送られて 
くる便利な情報を表示するガジエットです。 


? 

富士通さま情報 
[ 0123456789 ] &♦ 

11/1111:11 败 I? 
甲 NEWS 

，気圧が「台風並み 
_バソコ ン小ワザ集 
「迷惑メールを、： 
fQ LAN/WAN ドライ 
パの修正項目と 


•7 ジャンルの 
「時事二 


■ス」 


•便利!お得！ 

「 AzbyClub 新着情報」 

•タイムリーな 
「新着 Q & A 」 

ユーザ— 登録をして□グ 
インをすると、さらに便利 
にお使いいただけます。 


サイドバー/ガジェットについて、詳しくは 迫 『画面で見るマニュアル』—「1.パソコンの基本」- 
「 Windows の操作」—「サイドバー/ガジェット」をご覧ください。 


「会 


PRINTED WITH 

SOY INK 


大豆インキで印刷しています。 

このマニュアルは再生紙を使用し、リサイクルに配慮して製本されています。 
不要になった際は、回収•リサイクルに出してください。 
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FMV 


スタ—ト ガイド© セツトアツプ編 
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